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ATRAKCJE 
Umbrii

Perugia
Stolica Umbrii jest najprawdziwszą turystyczną perłą, ale nadal mało znaną. 
Przyciąga niezwykle pięknym położeniem, kilkoma spektakularnymi budowlami 
z epoki średniowiecza, a także atmosferą miasta tętniącego życiem.
 Zob. s. 37.

7

Asyż
Urokliwe miasto, pełne harmonijnej kamiennej zabudowy. Zachwyca bazylika 
św. Franciszka, słynąca z relikwii tego zakonnika, ale przede wszystkim z prze-
pięknych średniowiecznych fresków. Samo miasteczko składa się z plątaniny 
wąskich ulic i placów oraz licznych kościołów. 
 Zob. s. 54.

Poleć książkęKup książkę
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Santa Maria della Consolazione 
w Todi
Budowla zadziwiająca z kilku powo-
dów: zachwycających proporcji, smu-
kłej bryły zwieńczonej okrągłą kopułą, 
idealnie symetrycznego planu central-
nego, a także potęgującego wrażenie 
harmonii identycznego wyglądu nie-
mal wszystkich ścian.  
 Zob. s. 73.

Cascata delle Marmore 
Wodospad, będący największą atrakcją 
przyrodniczą Umbrii, w rzeczywisto-
ści jest… dziełem człowieka i wielkim 
osiągnięciem hydrograficznym, a jego 
historia sięga czasów starożytnych! Ma 
imponujące 165 m wysokości i spada 
w dół z potężnym hukiem. 
 Zob. s. 67.

9

Orvieto
Klimatyczne miasto z piękną zabudo-
wą, założone przez Etrusków na tufo-
wej skale. Koniecznie trzeba zajrzeć 
do katedry, w której dostrzec można 
wpływy głównych świątyń Sieny i Flo-
rencji. Najbardziej fascynującym za-
bytkiem jest natomiast niepowtarzalna 
studnia św. Patryka, wydrążona kilka-
dziesiąt metrów w głąb ziemi. 
 Zob. s. 74.

Poleć książkęKup książkę
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 � Panorama Asyżu

zaserwować podziwianie pięknej miej-
skiej panoramy z nieodległego punktu 
widokowego. 

 � BAZYLIKA ŚW. FRANCISZKA 
Zachodni kraniec wzgórza, na którym po-
łożony jest Asyż, zajmuje najcenniejszy ze-
spół budowli w mieście, a zarazem jedno 
z najważniejszych miejsc pielgrzymkowych 
na świecie. Zwiedzanie XIII-wiecznej ba-
zyliki św. Franciszka najlepiej rozpocząć, 
przechodząc pod łukiem kończącym Via 
Frate Elia. Trafiamy wówczas na obszer-
ny, otoczony krużgankami dolny plac św. 
Franciszka, którego przeciwległa strona 
zamknięta jest oszałamiającą romańsko-
-gotycką świątynią o wykwintnej archi-
tekturze. W rzeczywistości składa się ona 
z dwóch kościołów, dolnego i górnego. 

Jest to miasto odpowiednie dla każdego. 
Osoby religijne znajdą tu chwile unie-
sienia w bazylice św. Franciszka, w której 
przechowywane są relikwie założyciela 
zgromadzenia franciszkanów. Miłośnicy 
sztuki doznają w tym kościele nie mniej-
szych uniesień, podziwiając niesamo-
wicie piękne malowidła, w tym dzieła 
autorstwa samego Giotta. Osoby lubiące 
zwiedzać też nie będą zawiedzione, bo 
jest tu sporo innych świątyń (włącznie 
z zachowaną fasadą starożytnej świątyni 
Minerwy), a także zamek i ratusz. Zachwy-
ceni będą nawet ci, którzy nie przepadają 
za intensywnym eksplorowaniem – jed-
norodna zabudowa z jasnego kamienia, 
klimatyczne zaułki i mnóstwo intensyw-
nie zielonych roślin na ulicach spodoba-
ją się każdemu. A na deser można sobie 

Asyż
umbria
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 � Bazylika św. Franciszka

tego świętego datowane na 1280 r. Po-
nad ołtarzem w podzielonym na cztery 
pola sklepieniu znajdują się malunki tego 
artysty przedstawiające cztery cnoty za-
konu franciszkańskiego, w absydzie za 
ołtarzem są stalle, a XVII-wieczny fresk 
ponad nimi przedstawia Sąd Ostateczny. 

W dolnym kościele odnaleźć też moż-
na jedno z najciekawszych poloników 
z czasów średniowiecza – cofając się od 
ołtarza o jedno przęsło, w nawie głównej, 
po lewej stronie dojrzymy płytką wnękę 
poprzedzoną rozbudowaną balustradą – 
jest to kaplica poświęcona św. Stani-
sławowi, polskiemu biskupowi. W łuku 
sklepienia wnęki przedstawione są dwie 
sceny: męczeńska śmierć św. Stanisława 
i wskrzeszenie Piotrowina. Krakowski 
święty został upamiętniony w tym miej-
scu, ponieważ to właśnie w Asyżu miała 
miejsce jego kanonizacja. 

Z transeptu dolnego kościoła schody 
prowadzą do późniejszego kościoła gór-
nego. Budynek jest znacznie wyższy niż 
dolny, ma duże okna, jest więc dobrze 

Warto zacząć od dolnej części. Po wej-
ściu przez wielki gotycki podwójny por-
tal znajdziemy się w przedsionku, a na 
wprost ukaże się nam kaplica św. Kata-
rzyny, zamykająca całość. Najciekawsza 
część znajduje się po lewej stronie – jest 
to nawa główna, do której dostawio-
no szereg kaplic. Ona zaprowadzi nas 
do szerokiego transeptu, gdzie na jego 
skrzyżowaniu z nawą ustawiony jest oł-
tarz, pod którym znajduje się grób św. 
Franciszka. Jest to najważniejsze miejsce 
całego kompleksu. 

We wnętrzu znajdują się zachwycają-
ce freski przedstawiające sceny z życia 
Chrystusa (zwłaszcza jego męki) oraz 
św. Franciszka. Są dziełem jednego z naj-
większych reformatorów malarstwa, czyli 
Giotta, będącego wtedy jeszcze uczniem 
Cimabuego. Jedno z malowideł przed-
stawia tronującą Matkę Boską z Dzie-
ciątkiem w otoczeniu czterech aniołów, 
a po prawej stronie widoczna jest postać 
św. Franciszka przyglądającego się tej 
scenie. Jest to najstarsze przedstawienie 

Poleć książkęKup książkę
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dei Priori, obecnie siedziba władz mia-
sta, kościół Santa Maria sopra Minerva, 
wybudowany w XVI w., ale wykorzystujący 
fasadę z sześcioma korynckimi kolumna-
mi i mury starożytnej świątyni z I stulecia, 
a na lewo od niego XIII-wieczny Palazzo 
del Capitano del Popolo. 

 � KATEDRA SAN RUFINO
Wielkie sakralne dziedzictwo Asyżu re-
prezentuje także katedra św. Rufina, 
która powstała w miejscu zamęczenia 
tego świętego w III w. Budowa obecnej 
świątyni utrzymanej w stylu romańskim 
ruszyła w 1140 r. Przyjmuje się, że to właś-
nie tutaj w 1182 r. ochrzczono św. Fran-
ciszka, a 11 lat później św. Klarę. Podobno 
odkryła ona powołanie po wysłuchaniu 
kazania Franciszka właśnie w tej świątyni. 

oświetlony, a cykl malarski na jego ścia-
nach jest monumentalnych rozmiarów. 
W kościele górnym nie ma kaplic bocz-
nych. Po wyjściu przez ścianę wschodnią, 
u której szczytu jest ogromna rozeta, 
znajdziemy się na górnym placu św. Fran-
ciszka – jest to głównie rozległy trawnik. 
Jeśli odejdziemy dalej, to ukaże się nam 
przepiękny widok na fasadę górnej bazy-
liki i zielony, umbryjski krajobraz wokoło. 

Basilica San Francesco
www.sanfrancescoassisi.org

Po opuszczeniu tego wyjątkowego 
kompleksu sakralnego zagubimy się 
w gąszczu uroczych uliczek, aż dotrzemy 
do Piazza del Comune, czyli głównego 
placu Asyżu, przy którym stoi kilka cie-
kawych obiektów: XIV-wieczny Palazzo 

 � Porcjunkula w Bazylice Santa Maria degli Angeli
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pustelnia Eremo delle Carceri (carceri 
oznacza „miejsce odosobnienia”). Warto 
się tu wybrać, by odetchnąć od zgiełku 
Asyżu, zanurzyć się w gęstej zieleni i po-
czuć spokojną, uduchowioną atmosferę. 
Zgodnie z tradycją ten zaciszny zakątek 
został podarowany św. Franciszkowi 
przez benedyktynów w 1215 r., a najbar-
dziej niezwykłym miejscem jest grota, 
w której duchowny oddawał się modli-
twom i medytacjom. 

We wnętrzu tego kościoła nadal można 
podziwiać chrzcielnicę. 

 � BAZYLIKA SANTA CLARA 
Domknięcie tej opowieści stanowi ba-
zylika św. Klary, znajdujący się na Piazza 
Santa Chiara. Jest to XIII-wieczna budow-
la w stylu gotyckim z fasadą z pasów bia-
łego i różowego kamienia oraz ozdobio-
ną dużą rozetą. W środku na sklepieniu 
zachowały się freski z XIII i XIV w. Warto 
też zajrzeć do Kaplicy Ukrzyżowania oraz 
Kaplicy Najświętszego Sakramentu. 

 � BAZYLIKA SANTA MARIA 
DEGLI ANGELI

Kolebkę zakonu franciszkańskiego 
i całego ruchu znajdziemy jednak poza 
centrum Asyżu, za stacją kolejową. Bazy-
lika Matki Bożej Anielskiej to barokowa 
świątynia zbudowana w latach 1569–1679 
w celu ochrony malutkiego średnio-
wiecznego kościółka Porcjunkula (łac. 
cząsteczka). To w nim św. Franciszek po 
raz pierwszy głęboko się modlił, tu też 
zmarł, a po jego śmierci świątynia stała 
się pierwszym miejscem jego kultu. Ba-
zylika jest monumentalnym kościołem, 
kryjącym w sobie małą kaplicą pokrytą 
gotyckimi malowidłami. 

 � EREMO DELLE CARCERI
Poza miastem, na zielonym wzgórzu 
Monte Subasio, znajduje się – jakby 
nieco ukryta przed światem – mistyczna 

 � Jeden z fresków Giotta w bazylice górnej

REWOLUCYJNY GIOTTO 
Giotto di Bondone urodził się w rolniczej rodzinie, na głębokiej prowincji w Toskanii. 
Później był uczniem Cimabuego, u którego poznał tajniki malarstwa. Początkowo pra-
cował w Rzymie, a następnie w Asyżu, gdzie w nowo budowanym kościele św. Francisz-
ka namalował wspaniałe freski i na stałe zapisał się na kartach historii sztuki. Kolejne 
jego arcydzieło powstało w Padwie, w kaplicy Scrovegnich. Później przyszedł czas na 
Florencję – dostał zlecenia z katedry i kościoła Santa Croce. Tworzył z rozmachem. 
Do historii przeszedł jako ten, który dokonał rewolucji w malarstwie, m.in. poprzez 
wprowadzenie trójwymiarowości i nadawaniu postaciom większego realizmu niż to 
czyniono wcześniej. Przyglądając się namalowanym przez niego osobom, możemy 
nawet odgadnąć ich uczucia. Dzięki temu Giotto został uznany za prekursora natu-
ralizmu, choć jeszcze nie uwolnił się całkowicie spod wpływów bizantyjskich. Zmarł 
we Florencji w pełni sławy w 1337 r.
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 � Spello

pochodzi od „il fiore” – czyli „kwiat”). 
Wówczas uliczki pokrywane są dywa-
nami ułożonymi z dziesiątków tysię-
cy kwiatów. Ta piękna tradycja sięga 
1. poł. XIX w. Ciekawe są obostrzenia 
dotyczące minimalnych długości i po-
wierzchni tych kwiatowych arcydzieł. 
Więcej tajemnic można poznać, zwie-
dzając niewielkie, ale ciekawe muzeum 
poświęcone malowniczemu obyczajowi. 
Ponadto od kilkunastu lat organizowa-
ny jest miejski konkurs na najpiękniej 
ukwiecone balkony, okna czy otwory 
drzwiowe. 

Na południowym zboczu góry Subasio leży 
malutkie i pełne uroku Spello. Zachwyca 
malowniczym położeniem oraz kilkoma 
ciekawymi zabytkami. Zachowały się tu 
mury obronne z monumentalną rzymską 
Porta Venere oraz XIII-wieczny kościół 
Santa Maria Maggiore z freskami Pinto-
ricchia z początku XIV w. Ale to nie one 
zapewniły miastu rozgłos, ale… kwiaty! 
Choć ozdobnych roślin we Włoszech nie 
brakuje, to tutaj jest ich mnóstwo, do-
słownie wszędzie, i są nad podziw bujne. 

W Boże Ciało i w wigilię tego świę-
ta obchodzone jest Infiorate (nazwa 

Spello
umbria
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 � Trevi

romańska katedra św. Emiliana, która 
została poświęcona miejscowemu bi-
skupowi. Niestety jej wnętrze w później-
szych wiekach przebudowano, dlatego 
utraciło pierwotne dekoracje. Znacznie 
ciekawszy zdaje się więc kościół Madonna 
delle Lacrime z dużymi średniowiecznymi 
freskami, w tym Pokłonem Trzech Króli 
autorstwa słynnego Perugina. Miłośnicy 
sztuki, zarówno gotyckiej, jak i antycznej, 
mogą zajrzeć do muzeum mieszczącego 
się w budynku obok zsekularyzowanego 
kościoła św. Franciszka.

Miasto widowiskowo pnie się pod górę 
Serano – przepięknie prezentując się 
np. z autostrady – i uchodzi za jedną 
z najbardziej malowniczych miejscowości 
Umbrii. Z racji położenia jego uliczki ma-
lowniczo wiją się w górę, na sam szczyt, 
gdzie znajduje się główny plac miasta. 
Trevi otoczone jest dwoma pierścieniami 
murów obronnych: zewnętrzne są śred-
niowieczne, natomiast wewnętrzne mają 
początki antyczne. 

W mieście wznosi się wiele zabytko-
wych kościołów. Na uwagę zasługuje 

Trevi
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Travelbook to Twój 
niezastąpiony towarzysz 
podróży. Wskaże Ci 
najważniejsze atrakcje, 
podpowie, czego szukać 
poza głównymi szlakami, 
i wprowadzi w świat 
miejscowych obyczajów. 
Znajdziesz w nim opisy 
najciekawszych regionów 
i miast, a sprawdzone 
informacje praktyczne 
umożliwią staranne 
zaplanowanie podróży.

Umbria, Marche, 
Abruzja
Umbria, Marche i Abruzja to kra-
iny w środkowych Włoszech, 
w których z pewnością nie bra-
kuje atrakcji. Ta część słonecznej 
Italii wciąż czeka na odkrycie. 
Dzięki połączeniom lotniczym 
z Polski do Perugii, Ankony 
i Pescary poznawanie tych 
regionów stało się łatwiejsze. 
Cenne zabytki, urokliwe miej-
scowości, wspaniałe pejzaże, 
dzika przyroda, a do tego plaże 
nad  Adriatykiem oraz pyszna 
kuchnia – i pomysł na idealny 
wyjazd gotowy!

Urokliwe miasteczka i wioski

Majestatyczne zamki i twierdze

Wspaniałe romańskie świątynie 

Pamiątki po Etruskach

Intrygujące zwyczaje 
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