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nie ptosz zwierzat. Zostaw miejsce tak, jak je zastates.

2. Wedruj bezpiecznie
Poruszaj si¢ po wyznaczonych szlakach, nie zbaczaj w nieznane tereny. 601 100 300 l
Zawsze miej ze soba mape, kompas lub GPS. Sprawdz trase, czas l ———
przejscia i prognoze pogody. Nie wyruszaj w gory bez przygotowania _
i zawsze powiedz komus, dokad idziesz. Zapamietaj numery alarmowe. \ﬂ{”\
3. Ubierz sie odpowiednio \:‘ \N V
Zatéz wygodne buty i ubrania dopasowane do pogody. Pamietayj L ‘ CHECKZIS‘TA

o nakryciu gtowy i ochronie przed stoncem, deszczem, owadami.

MIEDZYNARODOWY | [(dmapa [Jwoda []jedzenie
N(/MEIQ RA TUNKOW Y [(telefon  []powerbank

[] apteczka
112
5. Badz samodzielny i odpowiedzialny - (ATO

4. Zabierz ze sobg niezbedne rzeczy
Spakuj ze sobg wode, przekaski, apteczke, telefon, dodatkowe
ubrania odpowiednie do pogody.

Pomagaj innym w wedrdwce, nie oddalaj sie¢ samodzielnie od grupy.

ka z daszbi

Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i stuchaj opiekunéw. I J— [ czapka z daczkiem

6. Badz kulturalny i ciesz si d //‘ [] krem = filtrem

. aadz kulturainy i1 ciesz si¢ przygodag .

Szanuj innych turystéw, mieszkancéw i przewodnikéw. \ " P0£IC]A 997 [ kurtka przeciwdeszczowa
Podziwiaj widoki, odkrywaj tajemnice przyrody ‘ mAZ POZ/’:Q/VA 998 JIMA
i baw sie bezpiecznie. Géry nagradzajag [czapka [] rekawiczki
cierpliwos¢ i uwaznosc. POGOTOMERATU/VKOWE

s 9 9 9 [ termos z herbata
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KORONA POLSKICH GOR

Rysy

Baém. Gam

1725 m n.p.m.

{'h/ez'ka

1603 m n.p.m.

Cieznik

1923 m n.p.m.

Jarnica

1396 m n.p.m.

Jurbacz

7370 m nlbm.

,Qadz:ejowa

1262 m n.p.m.
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Skrayczne
1257 m n. ,b m.

9 /I/Iagce/:ca
1127 m n.p.m.

Wysoka Kopa

1126 m n.p.m.

Rudawiec
1706 n n. ,b m.

01'/:ca
1089 m n. ,b .

M/yroéa
7050 m n.p.m.

7015 m n.p.m.
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S. 28
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{ackowa

???mn,bm.

Kowad/o

959 m n.p.m.

Jagodna

777 m n.p.m.

Skalnik

?4’5mn,bm.

Waligdra

?36mnlbm.

Czupel

730 m n.p.m.

s
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%
8.22
8.26
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Szezeliniec Whelki
979 m n.p.m.

Lubomir

?0‘/mn,bm

8.56

6l§’kt{,b/a Ka,ba

58T m n.p.m.

Chefmiec
857 m n. ,b m.

K/odzéa Gom
257 m n. ,b m.

Ckop:ec

729 m n.p.m.

Sleza

?78mnpm.

éyr:ca
679 m n.p.m.

8. 46

S. 44
S. 29
8. 39

8. 76
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ZADANIA TERENOWE

Zoznacz wodocpady, ktdre odwiedzitas/odwiedzites.

ASYW SNIEZNIKA —

[ Siklawa (] Wodsspad Wilczki
|___| Siklawica
] Wodogrzmoty Mickiewicza

[] Wodospad Szhlarki

— BESKID NISKT =
_— 3 ] Wodsspad Kamienczyka
[] Wodospad Magurcki [] Wodospad Podgsrnej
— GORY STOLOWE - — BESKID ?cdf/gfé
[1 Wodsspad Posny [] Kackady Rodfa

[] Zackalnik [] Szepit

?655/@ PYWIECKT -

[] Wodospad w Sopotni Wielkiej
16
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KONIEC WYCIECZKI

o Débéo?é .(KM)
729 m n.p.m.

CZAS (60Dz., MIN)

\ -

Skopiec to niewielka géra ukryta w zielonym lesie, petna ta-
jemnic i starych historii. Lezy w Krainie Wygastych Wulkandw,
gdzie miliony lat temu z gtebi ziemi wydobywata sie lawa, a dzis
drzewa i skalne formacje strzegqg, tych pradawnych sekretéw.
Cho¢ szczyt nie jest wysoki, to dla wedrowcdw stanowi praw-
dziwa przygode. Najkrotszy szlak
na Skopiec prowadzi przez Przetecz
Komarnicka, gdzie stoi ciekawa
instalacja artystyczna - uschnie-
ta czeresnia z przybitymi do pnia
butami turystow. Wejscie na szczyt

zajmuje zaledwie 20 minut, wiec to

prawdziwie ekspresowa wycieczka.

29
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MIEJSCE NA PIECZATKE
DATA '
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Na Preefgezy Komarnickiej, tué przy szczycie
Skopiec znajduje sig ofup, na ktdrym
powieszono wiele ... — Co to takiego?
/Vapix’z lvb narysuj ten przedmiot.

\)1
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tel.: 322309863

e-mail: bezdroza@bezdroza.pl

www: bezdroza.pl (ksiegarnia internetowa, katalog ksiazek)

Drogi Czytelniku!

Jezeli chcesz ocenic te ksiazke, zajrzyj pod adres:
bezdroza.pl/user/opinie/bekodz

Mozesz tam wpisac swoje uwagi, spostrzezenia, recenzje.
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Copyright © Helion S.A., 2026

Zmien swojg strone WWW w dzialajacy bankomat!

Dowiedz sie wiece] | dotacz juz dzisia)!
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WYRUSZ Po GORSKA PRZYGODE
| ZAPISU) SwoJE NAJLEPSZE WSPOMNIENIA ZE SZLAKV!

DZIENNIK MtoDE4O ZDOBYW(Y to wyjatkowa ksigzka dla dzieci, ktére marzq

o zdobyciu Korony Polskich Gér i chcq przezywaé prawdziwe gérskie przygody.
W $rodku nie brakuje ciekawostek o polskich pasmach gérskich i ich najwyzszych
szczytach, jest takze mnéstwo miejsca na wlasne zapiski, rysunki, zdjecia
i pamigtki z wycieczek. Na mtodych wedrowcéw czekajq réwniez zadania,
ktérych wykonanie pozwala osiggaé kolejne poziomy odkrywcy

i krok po kroku przyblizy ich do zdobycia Korony Polskich Gér.

To idealny towarzysz kazdej gérskiej wyprawy, ktéry zamienia wedréwke

w ekscytujgcq misje i pomaga zachowaé najpigkniejsze wspomnienia z gér.
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