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PAMIATKI HISTORII

Kanchanaburi

Miasto w niewielkiej odlegtosci od sto-
licy, w ktérym przyroda parkéw narodo-
wych faczy sie z bogatym ttem historii
Il wojny Swiatowej. To tu zobaczymy m.in.
stynny most na rzece Kwai, niestawny
punkt na odcinku kolejowym znanym jako

Jinia $mierci” »
Sukhothai

Stolica historycznego krélestwa z dala od
turystycznych ttumow. Zachwyt budza tu
liczace setki lat Swiatynie z kamiennymi
posagami Buddy.

Ban Chiang

Jedno z najwazniejszych stanowisk arche-
ologicznych Azji Potudniowo-Wschodniej
i jedno z najstarszych na $wiecie swia-
dectw kultury brazu. Od 1992 r. na Liscie
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Ayutthaya

Stolica krélestwa Ayutthaya, zaczatku péz-
niejszego Syjamu i wspotczesnej Tajlan-
dii, w XVIl w. opisywana przez podrézni-
kéw z Zachodu jako najbardziej kosmo-
polityczne miasto $wiata. Dzis z dawnej
potegi pozostato wiele monumentalnych
ruin — od 1991 r. znajdujg sie one na Liscie
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. >

Atrakcje
Tajlandil

Park Narodowy Pha Taem

Oprécz zaszytych w gestwinie Swiatyn
petniacych funkcje centréw medytadji
park stynie z pradawnych naskalnych
malowidet.
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Morskie parki narodowe

Wodne rezerwaty przyrody, takie jak
chocby Ang Thong przy wschodnim i Su-
rin przy zachodnim wybrzezu, to w Tajlan-
dii symbole egzotycznego raju.

Railay

Plaza obfitujaca w niezwykte formacje
skalne, mekka dla mitosnikéw wspinaczki
skatkowej. Gotowi na wyzwania Smiatkowie
w kazdym wieku znajda tu cos dla siebie.

Wodospad Erawan
Imponujace, siedmiopoziomowe dzieto
przyrody na terenie Parku Narodowego

Park Narodowy Khao Yai

* Przyrodnicza perta Potwyspu
. Indochiriskiego, najstarszy taj-
ski rezerwat przyrody. Spo-
tkamy tu rézne odmiany lasu
tropikalnego, a takze niezli-
czone egzotyczne zwierzeta,
w tym Zyjace na wolnosci sto-

nie i tygrysy.

Erawan, umozliwiajace kapiel w lazuro-
wej wodzie.

Jaskinia Chiang Dao

Lezacy na granicy parku narodowego sys-
tem tuneli, w ktérych mozna zobaczy¢ nie-
wielkie oftarzyki ku czci Buddy.

Park Narodowy Kaeng Krachon
Najwiekszy park narodowy Tajlandii, sty-
nacy z olbrzymiej réznorodnosci fauny
(w parku zyja m.in. stonie, lamparty,
tygrysy, gibony i jezozwierze) oraz naj-
wiekszej odnotowanej liczby gatunkéw
ptakow (ok. 420).
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Ko Pha Ngan

Wyspa petna porosnietych egzotyczna roslinnoscig wzgoérz
oraz plaz z drobnym piaskiem, oferujaca udziat w comiesiecz-
nym Full Moon Party — najstynniejszej plazowej imprezie ta-

necznej w Tajlandii.

Jedna z najpiekniejszych wysp dalekiego
tajskiego potudnia, wciaz rzadko odwie-
dzana przez turystéw. Pobliski Park Na-
rodowy Tarutao pozwala na podziwianie
nietknietych rajskich wysepek w prawdzi-
wie nieturystycznym wydaniu.

Ko Pha Yam i Ko Chang Noi
Usytuowane przy granicy z Birmg wyspy
odciete od cywilizacji, doskonaty wybér
dla mitosnikéw wstuchiwania sie w od-
gtosy natury.

Ko Samui

Jedna z najpopularniejszych wysp Tajlan-
dii, corocznie oblegana przez turystow.
Setki baréw, resortéw, szkoty nurkowania
i wszelkie atrakcje, a wokét tropikalna zie-
ler i turkusowa woda.

Ko Lanta

Atrakcje przyrodniczo-historyczne, zréz-
nicowany krajobraz, a takze plaze, ktére
spetnig wymagania zaréwno niskobudze-
towych podréznych, jak i szukajacych wy-
gody rodzin z dzie¢mi.
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Wyspy Trang A\V/
Archipelag dla poszukujqcychﬁzki
od turystycznych ttuméw. Kazda z wysp
ma wiasny, niepowtarzalny charakter.

e KUD ksiazke

Ko Chang

Tropikalna wyspa w Zatoce Tajlandzkiej.
Mozna tu odpoczywac na rajskiej plazy
pod palmami lub odkrywac schowane
w dzungli wodospady.
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Sukhothat

Sukhothai w pierwszej chwili moze ko-
jarzy¢ sie z potozona dalej na potudnie
Ayutthaya. W obu miejscach znajdowaty
sie stolice starozytnych krolestw beda-
cych kolebkg wspodtczesnego panstwa
tajskiego, oba znajduja sie na Liscie
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO iich
gtowna atrakcja sg stanowiska arche-
ologiczne odstaniajace blask dawnych
Swiagtyn i patacow. Miedzy osrodkiem
na poétnocy i tym potozonym w srod-
kowej czesci Tajlandii mozna znalez¢
jednak kilka réznic, ktére przemawiaja
na korzys¢ Sukhothai jako potencjal-
nego miejsca odwiedzin. Tutejsze ru-
iny, cho¢ sq starsze, zachowaty sie w lep-
szym stanie. Jedna z przyczyn tego jest
fakt, ze Ayutthaya zostata w ostatnich
latach swego istnienia niemal komplet-
nie zréwnana z ziemia przez birman-
skich najezdzcow. Poza tym w kolejnych
stuleciach nowe miasto rozwijato sie
tam niejako wokot starego i zycie ludzi
wsréd zabytkéw nie przyniosto tym dru-
gim wiele dobrego. Stare swiatynie pa-
daty tez ofiara chciwych eksploratoréw,

¥ Wat Mahathat

poszukiwaczy skarbéw i zwyktych zto-
dziei. Z kolei w Sukhothai ruiny sg usy-
tuowane s3 z dala od wspoétczesnych
osiedli, co pozwolito uniknac tego typu
problemdw oraz zachowac ich bardziej
autentyczny charakter. Przemieszczajac
sie pomiedzy Swigtyniami tutejszego
kompleksu, nie trzeba przekraczac ru-
chliwych drég i mijac¢ grup wracajacych
ze szkoty dzieci — w powietrzu czu¢ tu
atmosfere zatrzymanego czasu. Co row-
nie wazne, samo miasto takze lezy z dala
od gtéwnego turystycznego szlaku
i wielu podréznych omija je w drodze
na potnoc, gnajac prosto do Chiang
Mai. Warto wykorzystac te przewage
i obcowac z tajska historig w bardziej
kameralny sposéb.

HISTORIA

Sukhothai uwazane jest za pierwsze
liczace sie w regionie tajskie krolestwo.
Jego historia zaczyna sie w 1238 r., kiedy
to ogtoszono niepodlegtos¢ spod reki
trzymajacych tu wczesniej wiadze
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Khmeréw. Owa samorzadnos¢ zostata
potwierdzona w wygranej przez Tajow
bitwie, ktdra rozegrafa sie kilka lat poz-
niej. Rzadzacy od 1279 r. krél Ramkha-
mhaeng nazywany bywa pierwsza zna-
€zaca postacia tajskiej polityki. Wtadca
dokonat ekspansji terytorialnej krélestwa
Sukhothai, nakazat rozbudowe jego sto-
licy oraz przystuzyt sie powstaniu taj-
skiego alfabetu — najstarsze inskrypcje
w kraju mozna dzi$ podziwia¢ na tu-
tejszych kamiennych stelach. Rowniez
w tym czasie rozkwitat tutaj buddyzm
i tworzono religijne standardy, ktére do
dzis sg przestrzegane przez mnichow.
Niestety era dobrobytu nie trwata wiecej
niz jedno stulecie. Po smierci szczodrego
wiadcy jego nastepcy nie byli w stanie
utrzymac kontroli nad ogromnym tery-
torium panstwa, a powstanie na potu-
dniu silnego krolestwa Ayutthaya wy-
znaczyto nowe Zrédto wiadzy w regio-
nie. Juz wkrétce Sukhothai dostato sie
pod panowanie tamtejszych wiadcow,
a catkowita integracja terytorialna nasta-
pifa w XV w. poprzez mieszane matzen-
stwa z krolewskich rodéw.

WARTO ZOBACZYC

Teren W Parku Historycznego Sukho-
thai @ strefa centralna 6.30-18.00 (sb.
do 21.00), pozostate strefy nieco krocej;
wstep 100 THB do kazdej ze stref — znaj-
duje sie ok. 12 km na zachéd od nowej
czesci miasta. Jest podzielony na pie¢
stref: centralng, pdtnocna, zachodnia,
potudniowg i wschodnia. Najciekawsze
ruiny znajduja sie w trzech pierwszych.

Kompleks # $wiatyni Wat Mahathat
lezy w samym $rodku centralnej strefy
zabytkéw. Byta to najwazniejsza swiaty-
nia dawnej stolicy. W czasach $wietno-
$ci na jej terenie znajdowato sie 10 hal

Kup ksiazke

A
Mistyczne drzewa bodhi @

Szczegdlnie na potnocy Tajlandii
da sie zauwazy¢, ze wiele Swigtyn
ma na swych dziedzincach $wiete
drzewo bodhi. Zwykto sie uwaza¢, ze
pod takim drzewem Budda doznat
oswiecenia. Poniewaz gatunek ten
posiada bardzo sprezyste gatezie,
ktére z czasem opadaja az do ziemi,
zwyczaj praktykowany przez Tajow
nakazuje utykanie wokot nich kijow
stuzgcych jako podpory. Wspierajac
masywne gatezie, wyznawcy buddy-
zmu symbolicznie wspieraja tez wia-
sna religie, przez co sptywa na nich
dobra karma. W jezyku tajskim owe
kije nosza nazwe mai kham sari (sari
to tajskie stowo oznaczajace drzewo
bodhi). Poza spetnianiem funkdji reli-
gijnej Swiete drzewa nadaja swiaty-
niom mistyczng atmosfere.

modlitewnych i ok. 200 stup, z ktérych
najwyzsza zachowana do dzis miesci
podobno wazne relikwie Buddy przy-
wiezione ze Sri Lanki. Budynki kom-
pleksu rozciggaja sie na osi wschéd-za-
chod; wiekszos¢ z nich, wigcznie z po-
sggami Buddy, jest zwrécona twarza
w kierunku wschodnim - reguta ta do-
tyczy zreszta niemal wszystkich tajskich
Swigtyn. Znajdujace sie tutaj budowle
noszg znamiona réznych styléw archi-
tektonicznych, m.in. khmerskiego i lao-
tanskiego. Po obu stronach gtéwnego
zespotu budynkdéw znajduja sie dwie
12-metrowe rzezby stojacego Buddy
(jest to poza charakterystyczna dla tego
okresu w sztuce) zachowane w bar-
dzo dobrym stanie, jesdli wzig¢ sie pod
uwage ich wiek.

Polec ksigzke
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Pozostatosci potozonej na pétnoc od
Wat Mahathat $wiatyni Wat Chana Song-
khram nie s3 imponujace, warto jednak
rzucic¢ okiem na tutejsza stupe. Budowla
w charakterystycznym ksztatcie dzwonu
jest zachowana w bardzo dobrym sta-
nie i stanowi reprezentatywny przykfad
chediz okresu funkcjonowania krélestwa
Sukhothai. Niedaleko za nig znajduje sie
wspotczesny pomnik kréla Ramkhamha-
enga, wykonany z brazu w 1971 r.

Swigatynia Wat Sa Sri, ktorej nazwe
ttumaczy sie jako ,$Swiatynia koloro-
wej sadzawki’, znajduje sie posrodku
sztucznego zbiornika wodnego, nie-
gdys najwiekszego na terenie krélew-
skiej stolicy. Znajdujaca sie tutaj stupa
prawdopodobnie zawiera szczatki rzg-
dzacego w XIV w. kréla Li Thai. Na wy-
spe wchodzi sie mostkiem od strony
potudniowej.

Na potudnie od Wat Mahathat stoi
Swiatynia Wat Si Sawai. Stylem najbar-

dziej ze wszystkich budynkéw przypo-
mina swiatynie khmerskie. Uwaza sie
rowniez, ze byt to jedyny obiekt sakralny,
w ktorym pierwotnie oddawano cze$c
béstwom hinduskim. Trzy tutejsze wieze
zwane prang przywodza na mys| fasade
samej swigtyni Angkor Wat.

Wizyta w niewielkim Muzeum Na-
rodowym Ramkhamhaeng @ wstep
150 THB; 9.00-16.00 — bedzie dobrym roz-
poczeciem lub zakonczeniem zwiedzania
centralnej czesci tutejszych ruin, niestety
dodatkowo ptatnym. Na ekspozycje skfa-
daja sie liczne artefakty znalezione pod-
czas wieloletnich prac archeologicznych
w Sukhothai: rzeZby, kamienne inskryp-
cje i przedmioty codziennego uzytku.

Polozona w strefie potnocnej # $wia-
tynia Wat Si Chum posiada na swoim te-
renie jedng z najbardziej imponujacych
w catym Sukhothai rzezb Buddy. Figura,
ktorej wysokos¢ siega 11 m, znajduje
sie wewnatrz dawnej hali modlitewnej

¥ Wat Si Sawai
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A Rze7ba Buddy w $wigtyni Wat Si Chum

zwanej mandapg (mondop). Mozna jg
podejrzec przez waska szczeline w scia-
nie — potozenie posagu w ciasnym po-
mieszczeniu sprawia wrazenie, jakby
szczelnie wypetniat on cate jego wnetrze.
Grube $ciany kryja tajemnice — dawniej
znajdowat sie w nich korytarz, ktéry po-
zwalat wiernym wspiac¢ sie do gory, by
obcowac z Budda z nieco mniejszego
dystansu.

Znajdujaca sie w strefie zachodniej
Swiatynia Wat Saphan Hin szczyci sie

kolejnym poteznym posagiem Buddy.
Tym razem figura widoczna jest z od-
dali, ustawiono jg bowiem na wzgorzu.
Byto to niegdys miejsce pielgrzymkowe,
do ktérego widdt mierzacy ok. 300 m
kamienny most (w zasadzie $ciezka) —
jego pozostatosci do dzis prowadza piel-
grzymow i turystow do ponad 12-me-
trowego posagu. Znalezione inskryp-
cje informowaty, ze krél Ramkhamha-
eng przyjezdzat tutaj na stoniu, aby od-
dac hotd Buddzie.

Dojazd i orientacja

Sukhothai ma potaczenia autobusowe
m.in. z Bangkokiem (dworzec Mo Chit,
cena od 250-300 THB, czas przejazdu
ok. 7 godz.), Ayutthaya (od 250 THB,
ok. 6 godz.), Chiang Mai (od 200-
300 THB, ok. 5 godz.), Phitsanulok (od
50 THB, ok. 1 godz), gdzie znajduje sie
najblizsza stacja kolejowa, czy Mae Sot
(od 150-200 THB, ok. 3 godz)) na gra-
nicy z Birma. Dworzec autobusowy znaj-
duje sie ok. 2 km na poétnocny zachéd
od centrum nowego miasta. Publiczny

L3
songthaew kursuje stad zaréwno do Q)

nowej, jak i starej czesci miasta, koszt
przejazdu 20-30 THB, cho¢ kierowcy beda
zapewne chcieli zainkasowac wiecej.

Z dworca kolejowego w Phitsanulok
mozna dojecha¢ do wszystkich miast po-
tozonych wzdtuz linii pétnocnej, m.in. do
Chiang Mai (cena od 400 THB, kuszetki
w 2 klasie, czas przejazdu 7-8 godz.), Lop
Buri (od 50 THB, klasa hard seat, 4-5 godz.),
Ayutthai (od 60 THB, hard seat, 5-6 godz.)
czy Bangkoku (od 400 THB, kuszetki
w 2 klasie, 6-7 godz.).

Kup ksiazke
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Lotnisko znajduje sie ok. 30 km na
poétnoc od miasta i zgodnie z rozktadem
lotow kursuje na tej trasie autobus do
centrum (cena przejazdu ok. 200 THB).
Do Sukhothai mozna dolecie¢ jedynie
z Bangkoku (Air Asia lub Nok Air; cena
od 30 USD).

Miedzy nowga czescig miasta a par-
kiem archeologicznym kursuje publiczny
songthaew (cena 30-40 THB). Po terenie
samych ruin mozna przemieszczac sie
wynajetymi rowerami (od 30-50 THB za
dzien), wypozyczalnie znajduija sie w sta-
rej czesci Sukhothai.

Noclegi

Do wyboru sg obiekty zlokalizowane
w nowej i starej czg$ci miasta, w poblizu
starozytnych ruin. Choc te drugie kuszg
atmosferg pobliskich zabytkdw, infra-
struktura w nowym Sukhothai, zwtasz-
cza gastronomiczna, jest nieco bogat-
sza. Niewielkie turystyczne centrum mie-
$ci sie przy gtéwnym miejskim moscie,
na lewym brzegu rzeki Yom.

@ Ban Thai Guesthouse, 38 Th Pravet
Nakhorn, nowe miasto; tel.: +66 55
610163; www.banthaiguesthouse.wix.
com/banthaiguesthouse; dwojki od
300-500 THB. Swa duzg popularnos¢

A Swiatynia w Parku Historycznym
Sukhothai

o
obiekt zawdziecza zardwno niskim Q)

cenom, jak i atmosferze; czes¢ po-
koi ma forme niewielkich domkéw; na
miejscu dziata restauracja.

@ EZ House, 240/4 Moo 7, Th Jarodvi-
thi Thong, nowe miasto; tel.: +66 82
5040007; fb: EzHouseCafe; dwajki od
500-700 THB. Zbierajacy dobre recen-
Zje gosciniec usytuowany przy gtow-
nej drodze taczacej nowe i stare mia-
sto; przestrzenne pokoje, lokalizacja
niedaleko stacji autobusowej.

@ 0ld City Guesthouse, 28/7 Moo 3,
Th Jarodvithi Thong, stare miasto; tel.:
+66 91 0300393; fb: Old-City-Guest-
-House; dwaojki od 500 THB. Dziatajacy
od wielu lat gosciniec z tanimi poko-
jami zaaranzowanymi w starym taj-
skim domu; najtansze izby beda stu-
zy¢ raczej mato wymagajacym tury-
stom, drozsze sq nieco bardziej repre-
zentatywne.

Wyiywienie

Wiecej ciekawych lokali mozna znalez¢

W nowej czesci miasta, ale turysci, ktod-

rzy zdecyduja sie na nocleg w okolicy

ruin, takze nie bedga gtodni. Dzieki swo-
jemu potozeniu Sukhothai uwazane jest
za miejsce, w ktorym faczg sie tradycje
kulinarne réznych czesci kraju — juz tutaj
mozna sprobowac niektérych dan zna-
nych w kuchni pétnocnej, np. khao soi (ge-
sta i sycaca zupa z lekko chrupigcymi nu-
dlamii kurczakiem). Lokalnym specjatem
jest z kolei kuay tiaw — ryzowy makaron

w stodko-kwasnym wywarze, serwowany

z fasolka szparagowa, orzeszkami i ka-

watkami wieprzowiny, takze z jej grillo-

wang skora. Tanie uliczne stoiska mozna
znalez¢ m.in. po drugiej stronie mostu
przez rzeke Yom, w okolicach $wiatyni.

W turystycznej czesci nowego miasta

na uwage zastuguje restauracja Pai (3 Th

Pravet Nakhon; ceny od 60-80 THB),

serwujaca takie tajskie klasyki jak pad

thai czy curry phanaeng w do$¢ sporych
rozmiarach.

Kup ksiazke
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Petla Mae Hong Son

Trasa wiodaca przez péthocno-zachod-
nie rubieze Tajlandii, tytutowana od na-
zwy miasta i prowingji petlag Mae Hong
Son, oferuje najlepsze widoki, jakie
mozna spotkac w tej czesci kraju. Nie-
mal oplata ona pasmo gérskie Tanen
Taunggyi (skrajna czes¢ systemu tan-
cucha Himalajow), w ktérym lezy naj-
wyzsza gora Tajlandii Doi Inthanon oraz
inne szczyty przekraczajace wysokoscia
2000 m n.p.m. Przy dobrej pogodzie tu-
tejsze pejzaze s prawdziwa ucztg dla
oczu -z mijanych punktéw widokowych
mozna zobaczy¢ panorame parkéw na-
rodowych czy tajsko-birmanska linie gra-
niczna. Potocznie petla nazywana jest
,Trasa 1864 zakretow’, cho¢ w praktyce
liczba ta uwzglednia jedynie odcinek
z Chiang Mai do Mae Hong Son. Nazwa
odpowiada jednak goérskiemu charakte-
rowi trasy i powinna odstraszy¢ poten-
cjalnych $miatkédw bez co najmniej $red-
niego doswiadczenia od préb pokona-
nia jej na skuterze.

Petla rozpoczyna sie i konczy w Chi-
ang Mai; mozna pokonac ja w dowol-
nym kierunku, tzn. zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara lub przeciwnie. Mo-

tocyklistom z mniejszym doswiadcze-
niem poleca sie pierwszy wariant, gdyz
wtedy bardziej wymagajace odcinki tra-
sy znajda sie na samym koricu. Dtugosc
petli to ok. 600 km, wiec na spokojne
jej pokonanie nalezy przeznaczyc czte-
ry dni, wiecej zas, jesli w plan chcemy
wiaczy¢ trekking lub zwiedzanie. Poko-
nanie trasy transportem publicznym jest
takze mozliwe, ale zajmuje odpowied-
nio wiecej czasu.

Poczatkowy odcinek trasy prowa-
dzi z Chiang Mai do Mae Sariang (ok.
190 km) i wiedzie na potudniowy za-
chod wzdtuz drogi nr 108. Po drodze
mija sie Park Narodowy Doi Inthanon
Z najwyzszym szczytem Tajlandii w tle.
Potozone w rozlegtej dolinie nad rzeka
Yuan MAE SARIANG jest cichym i spo-
kojnym miasteczkiem. Bliskos¢ Birmy
sprawia, ze petni ono role niewielkiego
osrodka handlu przygranicznego, takze
nielegalnego. Szczegdlnie warto zajrzec
do Muzeum Mae Sariang @ w 2015 r. mu-
zeum zostato czesciowo strawione przez
ogien, a w trakcie aktualizadji niniejszego
przewodnika byto zamkniete dla odwie-
dzajacych, ktérego charakterystyczna

W Stupy w Parku
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sylwetka z wysokim wielopoziomowym
dachem w formie wiez (to styl mniejszo-
$ci etnicznej Shan) wita podréznych juz
przy wjezdzie do miasta. Ze wzgledu na
obecnos$¢ gesto zalesionego Parku Na-
rodowego Salawin w tutejszej okolicy
popularne sg trekkingi. Z powodu nie-
wielkiej liczby turystow ceny sa jednak
nieco wyzsze niz w innych czesciach
regionu. Z dziatajacych agencji tury-
stycznych mozna poleci¢ Salawin Tours
@ 85/1Th Laeng Phanit, ulica réwnole-
gfa do rzeki.

Kolejna czes¢ trasy (ok. 160 km) wiedzie
niemal w prostej linii na pétnoc z Mae Sa-
riang do MAE HONG SON. Niepisana sto-
lica tej odizolowanej czesci pdtnocy jest
w duzej mierze zamieszkana przez mniej-
sz0s¢ Shan, podobnie jak caly stan o tej sa-
mej nazwie po birmanskiej stronie granicy.
Cho¢ infrastruktura turystyczna daleka jest
od stynnego Pai, takze tu mozna skorzy-
sta¢ z rozbudowanej ofery aktywnego wy-
poczynku. Znanym organizatorem wedré-
wek i sptywow rzeka jest m.in. Sunflower
Cafe Tour @ 30 Th Navakachasarn, po za-
chodniej stronie jeziora; www.sunflower-
cafetour.com. W okolicy znajduja sie row-
niez znane na catym $wiecie wioski ko-
biet z mniejszosci Karen, stynacych z dtu-
gich szyj (zob. rozktaddwka s. 162-163).
Centrum Mae Hong Son rozcigga sie wo-
kot jeziora Jong Kham, przy ktorym znaj-
dujg sie dwie interesujace $wiatynie: Wat
Jong Klang i Wat Jong Kham. Sylwetki
budowli odbijaja sie w wodzie, a falujace
wzgdrza stanowig tto dla ich zielonych da-
chow i ztotych stup. Niedziela jest w mie-
$cie dniem targowym, rozktadany jest tu
wtedy sporych rozmiaréw bazar.

Dalszy odcinek petli prowadzi z Mae
Hong Son do Pai (zob. s. 164). To wzgled-
nie krotki dystans (ok. 110 km), jednak

Kup ksiazke

Na dachu Syjamu

Cho¢ wysokos¢ najwyzszego szczytu
Tajlandii Doi Inthanon jest catkiem
spora (2565 m n.p.m.; wstep na teren
parku 300 THB), zdobycie go nie jest
bardzo skomplikowanym wyzwa-
niem. Niemal na sama gdére prowa-
dzi dobrej jakosci asfaltowa droga,
od ktorej na sam wierzchotek wie-
dzie mato wymagajacy szlak. Codzien-
nie przybywaja tu w grupach krajowi
i zagraniczni turysci, ktérzy chetnie
robig sobie zdjecia pod tablicg ,Naj-
wyzszy punkt w Tajlandii”. Na szczy-
cie bywa dos¢ chtodno, warto wiec
zabrac ze soba odpowiednig odziez.
Niekorzystna bywa tez mgfta, ktdra po-
trafi catkowicie zastonic piekne pano-
ramiczne widoki.

Na terenie parku znajduje sie
sporo wodospaddow. Warto tez za-
trzymac sie przy dwoch charakte-
rystycznych stupach, zwanych Na-
phamethinidon oraz Naphaphon-
phumisiri, postawionych tu w 1987 r.
z okazji 60. urodzin kréla Bhumibola.
Przy parkingu znajdujacym sie kilka-
set metrow od nich rozpoczyna sie
interesujacy szlak przyrodniczy (czas
przejscia 2-3 godz.).

Zdecydowanie najtatwiej dotrze¢
tu z catodzienng wycieczka zorgani-
zowana z Chiang Mai (cena od 1200
1400 THB od osoby). Transport pu-
bliczny takze funkcjonuje, dojazd jest
jednak nieco skomplikowany i ko-
nieczna bedzie przesiadka w mia-
steczku Chom Thong. Tak jak w wiek-
sz0sci tajskich parkéw narodowych,
takze na terenie Doi Inthanon istnieje
mozliwos$¢ zakwaterowania (tel.: +66
53 286729; dwojki od 1000 THB).

Polec¢ ksigzke
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najbardziej wymagajacy technicznie -
droga faluje tutaj w plataninie podjazdow
i zakretow. Po drodze mozna zatrzymac sie
w niewielkim Soppong, ktérego okolica
stynie przede wszystkim z jaskin. Najbar-
dziej znana - jaskinia Tham Lot @ wstep
150 THB z przewodnikiem — moze nie im-
ponuje dtugoscia (1,6 km), posiada za to
piekne formacje naciekowe oraz sporych
rozmiaréw gtéwna komore. Zaréwno tu-
taj, jak i w innych okolicznych grotach
odkryto pozostatosci starozytnych tru-
mien tekowych, wykonanych najpew-
niej tysigce lat temu przez mniejszosc¢
etniczng Lawa.

Ostatni fragment petli (ok. 130 km)
rozpoczyna sie w Pai, a konczy w Chiang
Mai. Przy koncu drogi nr 1095 nalezy skre-
ci¢ w prawo w trase nr 107, zmierzajaca

wprost do poétnocnej stolicy. Wieksza
cze$¢ tego odcinka réwniez obfituje w za-
krety, podrézujac skuterem, najlepiej wiec
spuscic¢ reke z gazu.

A Jaskinia Tham Lot

Informator

@ Skutery najlepiej wypozyczy¢ w Chiang
Mai — punktéw wynajmu jest mnoé-
stwo w obrebie starego miasta (cena
od 150-250 THB za dzien). Trasa jest
diuga i wymagajaca, warto wiec zwrd-
ci¢ szczegdlng uwage na stan tech-
niczny pojazdu - opony, hamulce
i poziom ptyndw.

@ Petle mozna tez pokonac transportem
publicznym. Autobusy do Mae Sariang
(cena od 100-150 THB, czas przejazdu
4-5 godz,) lub bezposrednio do Mae
Hong Son (od 150-200 THB, 8-9 godz;
nalezy zwrdci¢ uwage, czy autobus je-
dzie trasg potnocna, czy potudniowg —
wariant przez Pai jest nieco krotszy
i tanszy) odjezdzajg z dworca Arcade
w Chiang Mai. Podréz z Mae Sariang
do Mae Hong Son trwa 3-4 godz.
(cena od 100-150 THB) i dalej do Pai
ok. 4 godz. (od 100-150 THB). Alter-
natywa dla autobuséw publicznych
s nieco drozsze i szybsze minibusy.

@ Noclegi. Kazde z miast na trasie petli
posiada przyzwoitg baze noclegowa,

o
awybdrw Mae Hong Son i Pai jest k!’_)

bardzo duzy. W Mae Sariang sporo
obiektéw mozna znalez¢ nad rzeka
Yuan wzdtuz Th Laeng Phanit, np. usy-
tuowany w drewnianej chacie North-
west Guesthouse (81Th Laeng Phanit;
tel.: +66 89 7009928; rezerwacje przez
strone www.agoda.com; dwojki od
400THB). Dzielnica hotelowa Mae Hong
Son miesci sie z kolei gtéwnie w okoli-
cach jeziora Jong Kham. Znajdujacy sie
tu Piya Guesthouse (1/1Th Khunlumpra-
pas, Soi 3; tel.: +66 53 611260; fb: Piya-
-Guesthouse-Mae-Hong-Son; dwojki
od 700 THB) oferuje pokoje bardzo po-
rzadnej kategorii.

@ Wyzywienie. Obiektow gastronomicz-
nych najlepiej szuka¢ w okolicy sa-
mych goscincéw — wiele z nich po-
siada zreszta wiasne restauracje. Stan-
dardowo targowiska beda najtan-
szym miejscem, gdzie mozna sie po-
silic. W tym regionie warto skosztowac
przysmakow kuchni birmanskiej. Mae
Hong Son znane jest rowniez ze zna-
komitej jakosci kawy.

Kup ksiazke
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Krabi

Pejzaze prowincji Krabi odpowiadaja naj-
bardziej powszechnym wyobrazeniom
o Tajlandii, znanym z turystycznych bro-
szur reklamujacych ten kraj. Wybrzeze
petne jest tu wapiennych formacji skal-
nych, ktérych masywne sylwetki odbi-
jaja sie w cieptych wodach lazurowych
zatok, a tradycyjne tédki typu longtail
kotyszg sie niespiesznie w rytm mkna-
cych ku brzegowi fal. Ten idylliczny kraj-
obraz sprawia, ze niestety ciezko tu
o chwile wytchnienia i wiekszos¢ po-
pularnych miejsc jest zwykle opanowana
przez ttumy urlopowiczéw. Ze wzgledu
na obecnos¢ wielu skat prowincja Krabi
jest mekka dla mitosnikéw wspinaczki
skatkowej, oferujaca $cianki na kazdym
stopniu zaawansowania.

Cho¢ nazwa,Krabi” odnosi sie do sa-
mego miasta, wymieniajacy jg podrdzni
maja zwykle na mysli obszar prowin-
cji, obejmujacy rowniez stynng plaze Ao
Nang oraz pobliskie Railay - centra wspi-
naczkowe (oba zlokalizowane ok. 25 km
na potudniowy zachéd od miasta).

HISTORIA

Niektdrzy archeolodzy uwazajg, ze tereny
prowincji Krabi moga stanowic najstar-
szy zamieszkaty obszar Tajlandii, w kto-
rym Homo sapiens zyli juz w czasach
prehistorycznych (25-35 tys. lat temu).
W lokalnych jaskiniach znaleziono wiele
prastarych malowidet oraz artefaktow,
cho¢ niesiegajacych w przesztosc az tak
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daleko. Przez sporg czesc swej
historii region znajdowat sie
pod wiadaniem krélestwa Li-
gor, zarzadzanego z Nakhon Si
Thammarat, i pozostawat pod
jego administracjg do czasu
wydzielenia osobnej prowin-
¢ji w XIX w. Nazwa miasta wy-
wodzi sie od legendy doty-
czacej mieczy (krabi) znale-
zionych w miejscu jego po-
wstania — mozna je dzi$ ogladac na miej-
skiej pieczeci.

WARTO ZOBACZYC

Krabi jest prowincjonalnym, pozbawio-
nym plaz miasteczkiem, ktore stanowi
dogodny punkt wypadowy (ma spora
baze obiektéw noclegowych) do oko-
licznych atrakcji. Lezy nad rzeka o tej sa-
mej nazwie, taczaca sie kilka kilometréw
dalej z wodami Morza Andamanskiego.
Jest tez domem dla czesciowo muzut-
marniskiej spotecznosci.

Warto tu zajrze¢ do zlokalizowanej
w centrum $wiagtyni Wat Kaew Korawaram
@ Th Maharaj; wstep wolny, ktérej biatg
konstrukcje wieniczy charakterystyczny

A Wat Kaew Korawaram

niebieski dach. Bardziej znana $Swigtynia
oddalona jest ok. 8 km na pétnoc od mia-
sta. Wat Tham Seua, nazywana tez ,$wia-
tynia tygrysiej jaskini” @ dojazd song-
thaew wzdtuz Th Utarakit, cena ok. 50 THB;
wstep wolny, swoja nazwe zawdziecza
niewielkiej grocie, w ktérej dzikie koty
lubity ucina¢ sobie drzemke. Na szczy-
cie tutejszego wzgorza (wspinaczka po
1237 schodach jest wyczerpujaca) wznosi
sie ztota pagoda, mozna stad takze po-
dziwia¢ panorame prowindji.

Na potudnie od Krabi rozcigga sie tzw.
plaza skamieniatych muszli @ dojazd
tuk-tukiem 150-200 THB; wstep 200 THB —
wiek znajdujacych sie tu skamielin sza-
cuje sie na 40 min lat.

Informacja turystyczna

Biuro informacyjne znajduje sie przy
gtownej ulicy miasta (292 Th Maharaj).
Dodatkowo planowanie podrézy utatwig
strony www.krabi-tourism.com i www.
yourkrabi.com.

Dojazd i orientacja

Do Krabi mozna dojecha¢ autobusem
m.in.z Bangkoku (cena od 500-600 THB,
czas przejazdu ok. 12 godz), Surat Thani
(od 150-200 THB, ok. 3 godz.) czy Trang
(od 150 THB, ok. 2 godz.). Dworzec jest
zlokalizowany ok. 5 km na péthoc od

L]
centrum miasta, niedaleko gtéwnej k'_")

drogi krajowej nr 4 (dojazd songthaew
wzdtuz Th Maharaj lub Th Utarakit, poni-
zej 50 THB). W agencjach turystycznych
mozna tez wykupi¢ pakiety transferowe
na poszczegodlne wyspy potudnia (np. od
500-700 THB na Ko Samui).

Lotnisko (www krabiairportonline.com)
znajduje sie ok. 14 km na potnocny wschod
od centrum, dojazd dedykowanym auto-
busem 80-100 THB, a tuk-tukiem lub tak-
sowka motocyklowa 150-250 THB. Tanie
linie Air Asia lataja stad m.in. do Bangkoku
(od 40 USD) i Chiang Mai (od 60 USD).

Kup ksiazke
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Przystan promowa Khlong Chilat (po-
taczenia na wyspy Ko Phi Phii Ko Lanta,
obie trasy od 300-400 THB) znajduje sie
ok. 4 km na potudniowy wschod od mia-
sta, bilety zakupione w agencjach obej-
mujg zwykle transfer z centrum. Do Ra-
ilay (od 150-200 THB) mozna sie dostac
z przystani Khong Kha w centrum mia-
sta (Th Khong Kha). Do przystani Tha
Len (potaczenia na wyspy Ko Yao, od
150-200 THB) znajdujacej sie najdalej od
Krabi (ok. 30 km na potnocny zachod)
da sie dotrze¢ autobusem z lokalnego
dworca (cena ok. 50 THB).

Noclegi

Wybor zakwaterowania jest duzy. Cze$¢
podréznych preferuje miejsca bezpo-
$rednio przy plazach Ao Nang lub Railay.
@ Hometel Hotel, 7 Soi 10, Th Maharaj;
tel.: +66 75 622301; rezerwacje przez
strone www.agoda.com; dwdjki od
600-900 THB. Wymyslnie urzagdzone
pokoje w formie loftéw; na dole warta
polecenia kawiarnia.
4 Nature View Guesthouse, 92-94 Th
Khong Kha; tel.: +66 75 624037, www.
krabinatureview.com; dwdjki od
ok. 300-500 THB. Prosty, ale schludny
gosciniec nad rzekg, niedaleko przy-
stani promowej, skad odptywaja todki
do Railay.

o
@ Pak-Up Hostel, 87 Th Utarakit; Q)

tel.. +66 75 611955; www.pakup-
hostel.com; miejsce w dormitorium
od 250-350 THB, dwajki od 1000 THB.
Nowoczesny obiekt hostelowy ze swiet-
nym tarasem widokowym. Wszystkie
pokoje klimatyzowane.
Wyiywienie
Centrum Krabi pochfonie mitosnikow ulicz-
nego jedzenia. Dziata tutaj az kilka swiet-
nych targowisk. Na bazarze Maharaj przy
alei 10 Maharaj Soi serwuje sie mndstwo od-
mian curry, takze w niecodziennych wer-
sjach, np.z zabami. Stoiska wieczornego tar-
gowiska rozktadane sg wzdtuz rzeki w oko-
licy Th Khong Kha. Duzo jest restauracji tu-
rystycznych oferujacych menu zachodnie
Z pizza i stekami na czele. Mieszang kuch-
nie europejsko-tajska serwuje sie chocby
w Gecko Cabane (36-37 Soi Ruamjit, na za-
chéd od przystani Khong Kha; fb: Gecko-
CabaneRestaurant; ceny od 100-150 THB).

Inne informacje

W ofercie wszechobecnych agencji tury-
stycznych w Krabi znalez¢ mozna wiele
form aktywnego wypoczynku. Do popu-
larnych nalezg wycieczki kajakowe po za-
toce Ao Thalane (cena od 600-700 THB za
pdt dnia) i wycieczka po wyspach okolicz-
nych wéd (od 400-500 THB za pdt dnia).

Polec ksigzke
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OKOLICE

Plaza Ao Nang nie jest najbardziej wi-
dowiskowa wsréd innych w okolicy,
ale z pewnoscig najstynniejsza, a mia-
steczko Ao Phra Nang w ciggu kilku
dekad urosto do rangi kurortu numer
jeden w catej prowincji. Nadmorski pas
piasku jest tutaj dtugi, jednak do$¢ wa-
ski, urozmaicajg go czekajace na klien-
téw drewniane todki. Jak na kurort przy-
stato, na wyciggniecie reki s tu wszel-
kie udogodnienia: agencje turystyczne,
wynajem samochodoéw i skuteréw oraz
zakwaterowanie kazdej kategorii. Tak jak
w Krabi, spora czes¢ populacji stanowia
muzutmanie, co ktéci sie z wtdczacymi
sie po miescie grupami pétnagich tury-
stow — bedac tutaj, zachowajmy szacu-
nek dla lokalnej kultury. Plaza Ao Nang
moze byc¢ znana, ale niekoniecznie je

Kup ksiazke
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w Krabi kursuja tu regularnie autobusy
oraz songthaew (cena od 50 THB).
Plaze # Railay, zapisywane takze jako
,Rai Leh’ bywaja symbolem pocztéwko-
wych krajobrazéw prowincji. Na oddzie-
lony od ladu wysokimi skatami oraz gest-
wing drzew pdtwysep mozna dotrzec je-
dynie tédka, co wzmacnia poczucie, ze
jesteSmy na wyspie. Najpopularniejsza
plaza, zwana po prostu Zachodnie Railay,
ma w tle imponujace pasmo wzniesier
wapiennych, co czyni z niej jedna z naj-
bardziej widowiskowych plaz w kraju. Nie
gorsza jest plaza Haad Phra Nang,
ktéra tak samo tytutowana

jest w niejednym ma-
gazynie podrézni-
czym. Choc jestto &

Polec¢ ksigzke
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straznicy moga wprowadza¢ osobliwa
atmosfere. Mniej znana i odizolowana
od reszty plaza Ao Tonsai przez wiele lat
byfa najspokojniejsza czedcia na pdtwy-
spie, z tanimi bungalowami i barami przy
plazy. Niestety w ostatnich latach roz-
poczeta sie tu budowa resortu i dawna
atmosfera przechodzi do historii. Obiekty
noclegowe znajduja sie tez w okolicy
plazy zwanej Wschodnie Railay — naj-
mniej imponujacej krajobrazowo.

W wolnym czasie mozna sie wy-
bra¢ na wycieczke do kilku jaskin. Warta
uwagi jest zwtaszcza jaskinia Phra Nang,
przypominajaca boginie o takim sa-
mym imieniu, ktéra patronuje ptodno-
$ci. Z tego powodu pozostawiane sg tu-
taj wystrugane w drewnie symboliczne
fallusy. Nie nalezy myli¢ tego miejsca
7 wiekszg jaskinig Phra Nang Nai @ wstep
40 THB w potnocnej czesci potwyspu.

Na potwyspie funkcjonuje mndstwo
szkot wspinaczkowych, ktére oferuja wy-

pozyczalnie sprzetu oraz kursy na wszyst-
kich stopniach zaawansowania. Ceny sa

A Wspinaczka w Railay

Kup ksiazke

Informator

o
(U
todki docieraja z przystani Khong

Kha w Krabi na plaze Railay wiele razy
dziennie (cena ok. 150-200 THB, czas
podrézy ok. 40 min). Mozna sie tu do-
stac takze z plazy Ao Nang (ok. 100-
150 THB, ok. 20 min).

Najtansze obiekty noclegowe
znajdowaly sie do tej pory przy plazy
Ao Tonsai, jednak w zwigzku z budowg
resortu nie wiadomo, jaka bedzie sytu-
acja w najblizszych latach. Przy pozo-
statych plazach standard zakwatero-
wania jest wyzszy. Jednym z tarszych
miejsc sa potozone na wzgdrzu za plaza
Wschodnie Railay Cabana Garden Bun-
galows (tel.: +66 75 621733; bungalowy
od 500-1000 THB).

przerézne i zaczynaja sie od 700-1000 THB
za kilkugodzinne lekcje wprowadzajace
do kwot przekraczajacych 10 000 THB za
wielodniowe kursy. Z innymi cennikami
mozna sie zapoznac na stronie jednej
ze szkot, np. Real Rocks (www.realrock-
sclimbing.com).

Polec¢ ksigzke
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~PARTNERSKI

1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swoja strone WWW
w dziatajgcy bankomat!

Dowiedz sie wiecej i dotgcz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl
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travelbo Tajlandia

Travelbook to Twoj to od wielu lat jeden z najpopularniej-
)
niezastapiony towarzysz szych wsrdd turystow krajow Azji
podrézy. Wskaze Ci Potudniowo-Wschodniej. Sita
najwazniejsze atrakcje,
podpowie, czego szukac
poza gtownymi szlakami,
i wprowadzi w Swiat

Krainy Usmiechu jest réznorodnosc.
Porosniete dzungla gory, rajskie
plaze, wsie mniejszosci etnicznych

i kosmopolityczny Bangkok - gdzie
dostojne Swigtynie i nowoczesna

m|eJ.sccl)vvych O.byCZaJ.OW. architektura sasiaduja z niezliczonymi
Znajdziesz w nim opisy klubami nocnymi, salonami masazu
najciekawszych regionow i stoiskami z ,legendarnym” ulicznym
i miast, a sprawdzone jedzeniem - tworza oszatamiajacy,
informacje praktyczne feeryczny kalejdoskop, ktory oléni
umozliwig staranne kazdego poszukujgcego egzotyki
zaplanowanie podrézy. i wrazen podroznika.

Fascynujgce zabytki

Bajkowe plaze pod palmami
Egzotyczna przyroda
Nocne zycie Bangkoku

Ptywajace targi

Kuchnia tajska dla koneserow
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